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Инструкция по медицинскому применению 

лекарственного препарата (Листок-вкладыш) 

 

Торговое наименование 

Химплазиятм 

 

Международное непатентованное название 

Нет 

 

Лекарственная форма, дозировка 

Таблетки 

 

Фармакотерапевтическая группа 
Мочеполовая система и половые гормоны. Урологические препараты.  

Препараты для лечения доброкачественной гипертрофии простаты. Прочие 

препараты для лечения доброкачественной гипертрофии простаты 

Код АТХ G04CX  

Показания к применению 
Доброкачественная гипертрофия простаты 

 

Перечень сведений, необходимых до начала применения 

Противопоказания 

- гиперчувствительность к действующему веществу (веществам) или к 

любому из вспомогательных веществ 

- детский и подростковый возраст до 18 лет 

 

Необходимые меры предосторожности при применении 

Препарат Химплазия следует применять с осторожностью пациентам с 

артериальной гипертензией. 

Натрий 

В составе препарата содержится натрий (натрия карбоксиметилцеллюлоза 

35 мг, натрия кроскармеллозы 30.0 мг) в разовой дозе, в связи с чем 

необходимо применять с осторожностью при назначении лицам, 

соблюдающим бессолевую диету. 



 

Взаимодействия с другими лекарственными препаратами 

Нет данных взаимодействия с другими лекарственными препаратами и 

другие виды взаимодействия. 

Специальные предупреждения 

Применение в педиатрии  

Не применяется у детей и подростков до 18 лет. 

Во время беременности или лактации 

Лекарственный препарат Химплазия не применяется у женщин. 

Особенности влияния препарата на способность управлять 

транспортным средством или потенциально опасными механизмами 

Лекарственный препарат Химплазия не оказывает влияние на способность 

управлять транспортными средствами и потенциально опасными 

механизмами. 

 

Рекомендации по применению 

Режим дозирования  

Взрослым по 1 таблетке два раза в сутки: курс лечения составляет 3 – 6 

месяцев при постоянном мониторинге уродинамических параметров. 

Максимальная разовая доза – 2 таблетки. 

Максимальная суточная доза – 4 таблетки. 

Метод и путь введения 

Для применения внутрь. 

Меры, которые необходимо принять в случае передозировки 

Рекомендуется не превышать рекомендуемую дозу препарата. 

Симптомы: диспепсические расстройства. 

Лечение: отмена препарата и симптоматическая терапия. 

Меры, необходимые при пропуске одной или нескольких доз 

лекарственного препарата 

Если пациент не принял дозу препарата в срок, препарат следует принять, 

как только пациент вспомнит об этом. Не следует применять двойную 

дозу. 

Указание на наличие риска симптомов отмены 

Риск симптомов отмены отсутствует. 

Рекомендации по обращению за консультацией к медицинскому 

работнику для разъяснения способа применения лекарственного 

препарата 

В случае, если Вам не понятен способ применения лекарственного 

препарата, рекомендуется обратиться к лечащему врачу. 

 

Описание нежелательных реакций, которые проявляются при 

стандартном применении ЛП и меры, которые следует принять в этом 

случае 

Редко 

- возможны аллергические реакции (зуд, сыпь) 

- диспепсические явления (тошнота, рвота) 



 

 

При возникновении нежелательных лекарственных реакций 

обращаться к медицинскому работнику, фармацевтическому 

работнику или напрямую в информационную базу данных по 

нежелательным реакциям (действиям) на лекарственные препараты, 

включая сообщения о неэффективности лекарственных препаратов  
РГП на ПХВ «Национальный центр экспертизы лекарственных средств и 

медицинских изделий» Комитета медицинского и фармацевтического 

контроля Министерства здравоохранения Республики Казахстан» 

http://www.ndda.kz 

 

Дополнительные сведения 

Состав лекарственного препарата  
Одна таблетка содержит 

активные вещества:  

Якорцев стелющихся плодов порошок        140 мг 

Цезальпинии бондуковой семян порошок   120 мг 

Пальмы бетелевой плодов порошок            100 мг 

Спаржи кистевидной корней порошок         80 мг 

Кротеи величественной коры порошок        80 мг 

Атанды порошок                                            80 мг 

обработанные парами: акации нильской, конского горошка семян, алоэ 

настоящего листьев 

вспомогательные вещества: целлюлоза микрокристаллическая, натрия 

карбоксиметилцеллюлоза, кросповидон, натрия кроскармеллозы, кремния 

диоксид коллоидный, магния стеарат. 

Описание внешнего вида, запаха, вкуса 
Таблетки в виде каплет от светло-коричневого до темно-коричневого цвета 

с вкраплениями. 

 

Форма выпуска и упаковка 

По 30 таблеток в контурную ячейковую упаковку. По 1 контурной 

ячейковой упаковке вместе с инструкцией по медицинскому применению 

на казахском и русском языках помещают в пачку из картона. 

Срок хранения 

3 года 

Не применять по истечении срока годности. 

Условия хранения 

Хранить в сухом месте при температуре не выше 25˚С. 

Хранить в недоступном для детей месте! 

 

Условия отпуска из аптек  

Без рецепта 

 

http://www.ndda.kz/


 

Сведения о производителе  

Хималайя Велнесс Компани 

Макали, Бангалор 562162 Индия 

Телефон: 00918067549999 

Электронный адрес: www.himalayawellness.com 

 

Держатель регистрационного удостоверения 

Хималайя Велнесс Компани 

Макали, Бангалор, 562162 Индия 

Телефон 00918067549999 

Электронный адрес: www.himalayawellness.com 

 

Наименование, адрес и контактные данные (телефон, факс, 

электронная почта) организации на территории Республики 

Казахстан, принимающей претензии (предложения) по качеству 

лекарственных средств от потребителей и ответственной за 

пострегистрационное наблюдение за безопасностью лекарственного 

средства  

ТОО «Трансатлантик Алматы», Казахстан  

050059, г. Алматы пр. Аль-Фараби 19  

ПФЦ «Нурлы Тау» блок 2 б офис 901 

Телефон: +7 727 3110346 

Электронная почта: reg@transatlantic.kz 

 

 

  

 

 

 

http://www.himalayahealthcare.com/
http://www.himalayahealthcare.com/
mailto:reg@transatlantic.kz

