
Инструкция по медицинскому применению  

лекарственного препарата(Листок-вкладыш) 

 

Торговое наименование 

Линкас® Бальзам 

 

Международное непатентованное название  

Нет 

 

Лекарственная форма, дозировка  
Мазь, 25 г 

 

Фармакотерапевтическая группа  

Респираторная система. Препараты применяемые при кашле и простудных 

заболеваниях. Препараты применяемые при простудных заболеваниях 

другие.  

Код АТХ R05Х  

 

Показания к применению  
- в качестве симптоматической терапии острых респираторных заболеваний, 

сопровождающиеся кашлем, ринитом и мышечными болями 

- скопление трудноотделяемой мокроты в грудной клетке (при бронхите, 

трахеите, пневмонии)  

 

Перечень сведений, необходимых до начала применения 

Противопоказания   

- гиперчувствительность к действующим веществам или к любому из 

вспомогательных веществ. 

- детский возраст до 2 лет 

Необходимые меры предосторожности при применении 

Препарат для наружного применения и ингаляций.  

Следует избегать попадания препарата в глаза и на слизистые оболочки.  

При случайном попадании мази в глаза и на слизистые оболочки   

рекомендуется обильное промывание водой. 

Не наносить на поврежденные участки кожи.  

Взоимодействия с другими лекарственными препаратами 

 
 

  

 

   

УТВЕРЖДЕНА 

Приказом Председателя  

РГУ «Комитет медицинского и 

фармацевтического контроля 

Министерства здравоохранения  

Республики Казахстан» 

от «____»______________202__г. 

№ _________________________ 

 



Не выявлены 

Специальные предупреждения  

Применение в педиатрии  

При развитии ларингоспазма, конвульсий необходимо незамедлительно 

прекратить лечение и обратиться к врачу.     

Во время беременности или лактации 

Перед применением препарата в период беременности и лактации 

необходимо проконсультироваться с врачом. Кормящим матерям не следует 

наносить препарат на кожу в области молочных желез. 

Особенности влияния препарата на способность управлять транспортным 

средством или потенциально опасными механизмами 

Не оказывает влияния. 

 

Рекомендации по применению  

Режим дозирования 

Для взрослых и детей от 2-х лет: 

При кашле, связанном с простудными заболеваниями, небольшое количество 

мази наносят на кожу груди, спины и шеи. Для достижения оптимального 

эффекта сверху наложить теплую повязку. 

При насморке или заложенности носа небольшое количество мази наносят 

на кожу крыльев носа. 

При мышечных болях в теле небольшое количество мази наносят на 

болезненные участки. Для достижения оптимального эффекта рекомендуется 

сверху наложить теплую повязку.  

Применять 3-4 раза в день. 

Для взрослых: 

При сильно выраженных простудных явлениях препарат применяют в виде 

ингаляции: растворить 1 чайную ложку бальзама в горячей воде и глубоко, 

через ингалятор вдыхать пары. Не нагревать смесь повторно.  

Ингаляции проводить 1 раз в день. 

Ингаляционный путь введения не рекомендуется беременным. 

Метод и путь введения  

Только для наружного применения. Не принимать внутрь. 

Длительность лечения  

Курс лечения 5-7 дней 

Меры, которые необходимо принять в случае передозировки 

Нет информации.  

 

Описание нежелательных реакций, которые проявяются при 

стандартом применении лекарственного препарата и меры, которые 

следует принять в этом случае 

- Побочные эффекты указать по частоте встречаемости (Определение 

частоты побочных явлений проводится в соответствии со следующими 

критериями: очень часто (≥ 1/10), часто (≥ от 1/100 до < 1/10), нечасто (≥ 



от 1/1000 до < 1/100), редко (≥ 1/10000 до < 1/1000), очень редко (< 1/10000) 

, неизвестно) 

- развитие судорог, обусловленных действием камфоры 

- возможна аллергическая реакция на компоненты препарата  

 

При возникновении нежелательных лекарственных реакций 

обращаться к медицинскому работнику, фармацевтическому работнику 

или напрямую в информационную базу данных по нежелательным 

реакциям (действиям) на лекарственные препараты, включая 

сообщения о неэффективности лекарственных препаратов  

РГП на ПХВ «Национальный Центр экспертизы лекарственных средств и 

медицинских изделий» Комитета медицинского и фармацевтического 

контроля  Министерства здравоохранения Республики Казахстан 

http://www.ndda.kz. 

 

Дополнительные сведения 

Состав лекарственного препарата 

1 г мази содержит 

активные вещества:  ментол   200.0 мг, 

масло эвкалиптовое  60.0 мг, 

камфора   70.0 мг, 

масло скипидарное 20.0 мг, 

масло гвоздичное          40.0 мг. 

вспомогательные вещества:  парафин твердый, парафин белый мягкий. 

Описание внешнего вида, запаха, вкуса 
Мазь от белого до кремового цвета. 
 

Форма выпуска и упаковка 

По 25 г препарата помещают в пластиковые флаконы с завинчивающейся 

крышкой. На флакон наклеивают этикетку самоклеющуюся. 

1 флакон вместе с инструкцией по медицинскому применению на казахском 

и русском языках помещают в пачку из картона. 

 

Срок хранения  

3 года 

Не применять по истечении срока годности. 

Условия хранения  
Хранить при температуре не выше 250С. 

Хранить в недоступном для детей месте! 

 

Условия отпуска из аптек  
Без рецепта 

 

Держатель регистрационного удостоверения  
Хербион Пакистан Пвт. Лтд. 

http://www.ndda.kz/


30/28 Промышленная зона Коранги,  

Карачи, Пакистан 

Телефон: (92-21) 92-21-35040405-6 

Факс: (90-11) 35044263 

 

Адрес местонахождения производства::  

Хербион Пакистан Пвт. Лтд. 

Участок №37/А-3,  

промышленная зона Ландхи, Карачи, Пакистан  

Телефон: (92-21) 92-21-35040405-6 

Факс: (90-11) 35044263 

 

Наименование, адрес и контактные данные (телефон, факс, электронная 

почта) организации на территории Республики Казахстан, 

принимающей претензии (предложения) по качеству лекарственных 

средств от потребителей и ответственной за пострегистрационное 

наблюдение за безопасностью лекарственного средства 

ТОО «Фармация Юниверсал» 

г. Алматы, проспект Аль-Фараби, дом 15, корпус 4В, офис 1604 

Телефон: +7(727) 311-10-80, 

Е-mail:info.kz@herbion.com 
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